
www.shg.se

Välkommen till

LEVITO
Stödboende för unga 16-20 år

Stödboende för vuxna från 21 år

Kontor: Arwidius väg 64, 232 91 Arlöv
Postadress: Box 152, 232 22 Arlöv
info@levito.se  |  www.levito.se

Sydsvenska Hälsogruppen

Levito stödboende är sedan sommaren 2022 ett 

dotterbolag till Sydsvenska Hälsogruppen som  

bedriver verksamheter i södra Sverige.

Två verksamheter ligger i Malmö med omnejd och har 
inriktning stödboende och HVB. Levito stödboende  

för unga 16-20 år och för vuxna från 21 år, samt  
Arlövsgårdens HVB som är ett behandlingshem  

för unga 14-19 år. 

Tre av verksamheterna – Nömmeberg, Vittsjö Omsorg 
och Villa Lunnagård – är verksamma inom vård och  
omsorg av vuxna och äldre med diagnoser såsom  

demens och psykisk sjukdom.

Sydsvenska Hälsogruppen driver verksamheter där syftet 
är att ge högsta möjliga livskvalitet för de som bor hos 
oss. Vi anstränger oss för att de som bor i Sydsvenska 

Hälsogruppens verksamheter alltid ska få en professionell 
omvårdnad av personal med ett stort engagemang för 
klientens välbefinnande och med ett gott bemötande. 

Vi ser personalen som den viktigaste faktorn för att uppnå 
en hög upplevd livskvalitet för de som bor hos oss. Det 
är företagets uppgift att stödja och hjälpa personalen att 
utvecklas i sin profession. Det sker framförallt genom ett 
tydligt och engagerat ledarskap, handledning för grupper 

och enskilda medarbetare samt utbildning.

Sydsvenska Hälsogruppen ägs av syskonen  
Caroline Anglefalk Åberg och Claes Anglefalk.

Läs mer om vårt arbete på 

www.shg.se

Välkommen att  

kontakta mig!

Jenny Larsson

Föreståndare/Placeringsförfrågningar

076-047 26 09
info@levito.se

Sydsvenska Hälsogruppen är ett familjeföretag som startades 1966. 
Idag bedrivs verksamhet på fem olika enheter inom omvårdnad och 
behandling för ungdomar, vuxna och äldre med diagnoser som demens, 
psykisk ohälsa och/eller missbruksproblematik.



Levito

Stödboende i egen

träningslägenhet.

Möjlighet att anpassa nivå

av stöd, 5-30 tim/vecka.

”
Vår vision

– Vår ambition är att göra det möjligt för 

våra ungdommar och vår personal att 

uppleva välbefinnande, meningsfullhet  

och trygghet i tillvaron. 

– Vi vill skapa förutsättningar för att  

uppfylla om möjligt önskemål samt  

tillgodose behov så långt som möjligt.  

Vi ska så långt som möjligt slå vakt om 

ungdomars rätt att utforma sina liv  

såsom de själva önskar. 

Läs mer om oss  

och Sydsvenska Hälsogruppen  

på www.shg.se eller  

kontakta oss direkt.

Levito stödboende för 

unga 16-20 år

De unga som kommer till vårt stödboende har ofta 
varit med om saker som har gett dem en bristande tillit 
till vuxna och till sin egen förmåga. Det är därför viktigt 
att stärka självkänslan hos ungdomarna genom att lyfta 

deras styrkor.

Vårt mål är att gemensamt med ungdomen skapa en 
trygg och säker grund för att kunna gå ut i vuxenlivet 

och klara sig självständigt.

I vårt stödboende för unga bor varje person i en egen 
träningslägenhet, blir tilldelad en kontaktperson och 
får stöd i praktiska och känslomässiga frågor på olika 

områden i livet.

Vi arbetar utifrån ungdomens behov och som en extra 
trygghet finns ett beredskapsnummer där den unge kan 

nå personal dygnet runt..

Levito stödboende för 

vuxna från 21 år

De vuxna som kommer till vårt stödboende har även 
de varit med om saker som har gett dem en bristande 
tillit till omvärlden, till exempel till följd av ett tidigare 

beroende, sociala utmaningar eller psykisk ohälsa.

I vårt gemensamma arbete med individen är en viktig 
del att stärka tilltron till den egna förmågan och att ge 
varje individ rätt grund för att lösa olika utmaningar 
i livet, inte minst inom hemmet, sysselsättning, hälsa, 

ekonomi och kontakter med myndigheter.

I vår verksamhet får individer trygga förhållanden att 
träna på ett självständigt liv i eget boende.

Målet är att var och en ska hitta en meningsfull vardag 
och få rätt verktyg för att leva på egen hand framöver. 
Arbetet är utformat för att hjälpa personer som har 

svårt att hitta en hållbar och trygg livssituation  
på egen hand.

Vi arbetar utifrån individens behov och som en extra 
trygghet finns ett beredskapsnummer där den vuxne kan 

nå personal dygnet runt.

Vi arbetar metodiskt utifrån 

genomförandeplanens mål med stöd  

i vårt kvalitetshjul

Målgrupp: 

Unga 16-20 år och vuxna från 

21 år som är redo att träna på 

att bo själva.

FÖLJA UPP
Var är vi?

PLANERA
Hur gör vi?

GENOMFÖRA
Hur blev det?

ANALYSERA
Vart ska vi?


