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Fakta
Villa Lunnagård ingår i SHG koncernen tillsammans med 

Nömmeberg, Vittsjö Omsorg - inriktning demens  
och psykiatri, Arlövsgårdens HVB samt 

Levito Stödboende, 

Villa Lunnagård är ett alkoholfritt boende och har tillstånd 
enligt 7 kap. §1p.2 och 3 Socialtjänstlagen för att ta emot 
män och kvinnor med psykisk funktionsnedsättning och/

eller demenssjukdomar för en permanent placering eller en 
korttidsvistelse. Vår erfarna, engagerade personal har alltid 

individen i centrum, och ”hjärtat på rätta stället”. 

På Lunnagård har personalen bred kompetens samt 
arbetar teambaserat och utifrån personcentrerad 

omvårdnad. Vi arbetar med att kontinuerligt stärka 
personalens kompetens för att på bästa sätt kunna 

möta den enskildes behov. Daglig reflektion ingår vid 
rapporttiden. Personalen har regelbunden handledning 

samt kontinuerlig fortbildning.

Vår inriktning är personer med demens där det 
förekommer BPSD-problematik, negativa beteende och/
eller vandringsbeteende, frontallobsskador, sviter efter 
missbruk samt psykiska funktionshinder. På Lunnagård 

är inre samt yttre miljö tillgänglig med gånghjälpmedel till 
exempel rullstol. Vi är anslutna till BPSD-registret,  

Senior Alert och Palliativa registret.

Idag är vi närmare 40 medarbetare i olika yrkeskategorier 
såsom sjuksköterskor, undersköterskor, vårdbiträden, 

kockar, lokalvårdare och vaktmästare.  Ledningen består av 
verksamhetschef, biträdande verksamhetschef samt VD.

Vi har besök av läkare var 14:e dag. Fysioteraperapeut  
och arbetsterapeut finns regelbundet hos oss. Hårvård och 
fotvård planeras, beställs och ombesörjs av kontaktperson.

Verksamheten är medlem i Svenska Vård, och anslutet 
till kollektivavtal mellan Vårdföretagarna och fackliga 

organisationer.

Telefonnummer
Växel: 0381-77 70 20

Sjuksköterska: 0381-77 70 23
Kök: 0381-77 70 25

Vaktmästeri: 0381-77 70 27

Läs mer om vårt arbete på 
www.lunnagard.se

Välkommen att  

kontakta mig!

Sofie Schiller
Verksamhetschef

070-231 55 30
sofie.schiller@lunnagard.se

Sydsvenska Hälsogruppen är ett familjeföretag som startades 1966. 
Idag bedrivs verksamhet på fem olika enheter inom omvårdnad och 
behandling för ungdomar, vuxna och äldre med diagnoser som demens, 
psykisk ohälsa och/eller missbruksproblematik.



Om Villa Lunnagård

På Villa Lundagård – som ingår i Sydsvenska  
Hälsogruppen – har det bedrivits omvårdnad sedan 1923. 

Boendet ligger i ett naturskönt område i kanten av den unika 
trästaden Eksjö på Småländska höglandet. En allé leder upp 

till huset som ligger fritt och med parkytor på cirka  
10 000 kvadratmeter.

På Villa Lunnagård har vi plats för 32 boende som alla har 

egna, handikappanpassade rum med toalett och dusch. 

Rummen är trivsamt möblerade och har TV. Den som vill kan 

möblera med egna möbler. Lunnagård har varit sjukhem sedan 

1923 och byggdes till 1986 och 1999. Miljön är genuin och vi 

strävar efter att det ska vara så likt en hemmiljö som möjligt. 

Vi sköter all logistik kring den enskilde i samband med 

in- och utflyttning.

I vårt kök lagas all mat på plats, 7 dagar i veckan 365 dagar om 

året. Våra kockar anpassar maten utifrån de boendes specifika 

behov (diabetes, allergier, sväljsvårigheter). Därtill är de ofta 

med och bakar tillsammans med de boende. 

På Lunnagård strävar vi efter att ha en bra blandning av 

lugn och aktiviteter. Vi utgår från våra boendes behov och 

önskemål. I vår tillbyggnad har vi ett träningskök för bakning 

och matlagning. Här finns också en aktivitetslokal på 100 kvm. 

Där finns möjlighet att se film på storbildsskärm, dansa  

och lyssna på musik. På Lunnagård har vi också en egen buss 

som gör att vi tar med oss de boende på utflykter.

Förutom den boendes kontaktperson, har vi personal som 

arbetar med aktivering. De aktiviteter som erbjuds sker dels 

enskilt, dels i grupp, utifrån den boendes önskemål. Vi kan 

erbjuda aktivering alla dagar i veckan.

Utomhusmiljön på Lunnagård är vacker och inspirerande. 

Parken nyttjas efter säsong – på sommaren har vi mindre 

odlingar, grillkvällar i trädgården, tar avkopplande promenader 

och på hösten plockar vi gemensamt äpplen och andra frukter, 

för att nämna några exempel.

Självklart är du alltid välkommen att hälsa på. Vi hjälper till 

med logistiken från Nässjö eller Eksjö järnvägsstation om du så 

önskar. Nässjö ligger ca 2 timmar från Stockholm respektive 

Malmö med tåg. I anslutning till annexet finns vårt gästrum där 

anhöriga har möjlighet att övernatta vid besök av boende..

Våra grundvärden

Respekt

Välbef innande

Professionalitet

Följ oss!

@Lunnagard

Presentationsfilm!

Skanna QR-kod

”
Vår vision

– Vår ambition är att göra det möjligt för 

våra boende och vår personal att uppleva 

välbefinnande, meningsfullhet och  

trygghet i tillvaron. 

– Vi vill skapa förutsättningar för alla att få 

sina behov och önskemål uppfyllda. Vi ska  

så långt som möjligt slå vakt om de boendes/

klienternas rätt att utforma sina liv  

såsom de själva önskar. 

Läs mer om Sydsvenska Hälsogruppen  
på www.shg.se eller kontakta oss direkt.


